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ЭТНИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ТОПОНИМОВ ЗАРАФШАНСКОЙ ДОЛИНЫ 

 

Аннотация: В основной части этой статьи была раскрыта информации содержащаяся в 

исторических источниках об основных этапах этнической истории, этнического состава, этнологии, 

этнонимии и этнической принадлежности оазиса Зарафшан, который расположен в Узбекистане и 

частично в Таджикистане. Кроме того, данную статью можно рассматривать как основу для сбора 

топонимики регионов, определения их этнических особенностей и создания толкового словаря. 

В то же время в статье исследованы этнонимы, содержащиеся в топонимах. В частности, основное 

внимание уделяется изучению этногенеза, этнической истории и этнографии нашего народа. 

Ключевые слова: этноним, топоним, этногенез, этнография, археологические исследования, 

этнический состав. 

 

Введение 

Река Зарафшан является одной из самых 

древних рек в Центральной Азии, и как реки 

Амударья и Сырдарья (в основном в современном 

Узбекистане), Чу и Талас (Юго-Восточный 

Казахстан – Центральный Кыргызстан), Тарим и 

Ил (Восточный Туркестан), служила 

пристанищем для кочевых и оседлых народов 

региона [1]. Эта река, которая начинается в 

Пенджикентском районе (современная 

Согдийская область) восточного региона 

Таджикистана и обеспечивает водой западные 

регионы Самаркандской, Навоийской и Бухарской 

областей Узбекистана. Этот регион в настоящее 

время носит название Зарафшанской долины, он 

на севере граничит с Джизакской областью, на 

северо-западе с пустыней Кызылкум, на юге с 

Кашкадарьинской долиной и на юго-западе с 

бассейнами Амударьи. Как в древние и средние 

века, так и в конце средних веков Зарафшанская 

долина привлекала к себе внимание благодаря 

своим природным и географическим условиям 

различные этнические группы, особенно с севера 

и северо-востока этносов с Алтая, Семиречья, с 

Приволжских и Приуральских регионов в 

основном этнических тюрков [2]. Это отразилось 

не только в письменных источниках, относящихся 

к доисторическому и средневековому периодам, 

но и на топонимике Заравшанской долины, 

причем среди них нужно особо отметить 
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этнотопонимику, которая сохранилась до наших 

дней. 

Историко-географические названия 

использующиеся в ХХ веке в долине Зарафшан 

являются результатом исторических процессов, 

длительностью около трех тысяч лет (с первого 

тысячелетия до нашей эры до ХХ века), и большая 

часть этих процессов состоит из 

этнополитических и этнографических реалий. В 

частности, если расматривать миграционные 

процессы происходившие в истории Центральной 

Азии на примере долины Зарафшан, появится 

реальная возможность более детально изучить их. 

Северные и северо-западные районы долины 

Зарафшан, которые с давних времен привлекали 

своим природно-географическим расположением, 

создавали все необходимые условия для кочевых 

скотоводческих племен, кочующих из среднего 

бассейна реки Сырдарья через пустыню 

Кызылкум, а с юга и юго-запада – для оседлых 

племен, занимающихся в основном земледелием. 

В частности, в письменных исторических 

источниках нашла свое отражение миграция в 

Зарафшанскую долину и переход на оседлый 

образ жизни  на протяжении многих веков 

кочевых скотоводческих племен с первого 

направления [3]. В то же время в различные 

исторические периоды в обеих частях долины 

наблюдалась миграция как кочевых, так и 

земледельческих этносов. В частности, 

наюлюдались процессы миграции из Хорезмской 

долины на северо-западе [4],  а также оседлых 

иранцев и арабов-кочевников с  юго-запада [5].  

Знакомство с этническим составом населения 

Зарафшанской долины конца XIX века – начала 

ХХ века, в частности, с узбекским населением 

долины, указывает на то что, оседлые 

земледельческие и кочевые скотоводческие слои, 

которые были результатом этнополитических и 

этнокультурных процессов, происходивших в 

регионе, как упоминалось выше, в течение многих 

веков нашли свое отражение в топонимике 

долины весьма масштабным образом. В 

рассматриваемый период по социально-

этническому составу узбекское население долины 

Зарафшан в основном состояло из двух групп – 

первая группа без племенного деления и вторая 

группа [6] хорошо сохранившая свое племенное 

название. Тем не менее, представители обеих 

групп называли себя «узбеками» и имели тесные 

отношения [7].  

По мнению В.Н. Никонова, действует закон 

об относительной негативности  топонимов 

применяется в топонимике местностей, 

населенных этнически идентичными группами 

населения [8]. Например, согласно этому закону в 

местностях, где проживают этнические узбеки, не 

встречаются этнотопонимы содержащие такой 

компонент как “узбек” (Узбекон, Узбеккент и 

т.д.). Такие этнотопонимы чаще всего встречается 

в топонимике мест, население которых имеет 

смешанный этнический состав. Следует, однако, 

отметить, что степень статуса этнонимов, которые 

нашли свое отражение на топонимике места, 

соответствует степени статуса смешанных 

этнических групп. Это означает, что в топонимии 

регионов, где проживают разные народы и нации, 

распространены этнотопонимы, которые 

происходят главным образом от имени наций и 

народов. А названия племен, в основном, 

распространены среди топонимов местностей, где 

проживали разные племена, относящиеся к  

одному народу и т.д. 

В конце XIX и начале ХХ веков в 

Узбекистане существовало четыре типа этнически 

смешанного образа жизни:  

1) совместное проживание разных наций и 

народностей, то есть этнических групп высшего 

звена; 

2) совместное проживание разных родов 

одной нации (народности), т.е. этнических групп 

среднего звена; 

3) совместное проживание племенных и 

семейно-родовых групп, принадлежащих к 

одному племени, то есть этнических групп 

низшего звена; 

4) сложное совместное проживание, то есть 

смешанное проживание разных этнических групп, 

принадлежащих к разным звеньям. 

Смешанное проживание этнических групп 

высшего звена отражается в первую очередь на 

территориях прилегающих к регионам, где 

проживают разные этносы. В Узбекистане такие 

зоны расположены на границах территорий, где 

проживают узбекские и таджикские общины (в 

Ферганаской, Зарафшанской и Сурхан-

Шерабадской долине), на границах зон 

проживания узбеков и казахов (в Ташкентской и 

Бухарской долинах), на границе между 

Узбекистаном и Кыргызстаном (в Ферганской и 

Ташкентской долинах). Кроме того, на 

территории Узбекистана есть села и аулы 

таджикских, арабских, киргизских, казахских и 

других этнических групп, в местах, где проживали 

в основном узбеки. Такое смешанное совместное 

проживание привело к возникновению в 

топонимике Узбекистана топонимов, возникших 

из названий наций и народностей, например 

Узбекон “узбеки”, Таджикон «таджики», 

Кыргызовул, Казаховул, Туркмены, Арабы, 

Джухудон, Персиан “персы " и т.д.  

Смешанное совместное проживание 

этнических групп среднего звена - родов в 

Узбекистане распространено в дельте Амударьи и 

в западной части Уртазарафшанского оазиса. 

Здесь узбеки не занимают всю территорию, а 

живут в крупных селах целыми родами. Поэтому 

в этих областях широко распространены 
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топонимы, которые происходят из названий 

родов, как например, Сарай, Конгырат, Мангыт, 

Кыпчак, Кытай, Нукус, Найман, Кыят, Асс, 

Дурмен, Уйшун, Джалайир, Канглы, Тюрк, 

Катаган, Кераит, Чандир, Урганджи и так далее.  

При смешанной форме проживания 

этнических групп низшего звена можно 

наблюдать когда племена, семейно-родовые 

группы живут более целостно, а некоторые роды 

проживают в отдельных небольших деревенях и 

аулах. В таких местах подроды и небольшие 

ответвления рода размещаются небольшими 

группами, и место их прожиания называются по 

названию этих групп. Поэтому,  если этнограф 

хорошо знаком с родословной этого племени, он 

без особого труда может определить границы 

местности, занимаемой родом (ареал) и его 

родословный состав при оседании.   

На сегодняшний день учеными-топомистами 

с помощью изучения географических названий на 

карте некоторых областей Узбекистана, древних 

источников и по полученным устных сведений от 

стариков, а также сопоставления с родословными 

списками, установлены ареалы распространения 

таких узбекских племен и этнографических групп 

как кыпчак, юз, туякли, кырк, найман, курама, 

каракалпак в конце XIX века – начале ХХ века [9]. 

До начала XX века среди населения 

Узбекистана был довольно распространен обычай 

жить разделившись на нации, народы, племена, 

рода, территориальные и профессиональные 

группы и на другие социальные группы. Все 

группы имели како-либо название, а люди, как 

правило, предпочитают жить вместе со своей 

собственной группой, к которой они относятся. 

Многие тюркские племена как узбеки, 

каракалпаки, казахи, туркмены и кыргызы живут 

в одном районе со своим племенем, то есть они 

проживали на основе племенного принципа [10]. 

Например, если посмотреть на структуру 

этнотопонимов долины Зарафшан в двадцатом 

веке, вместе с названиями мест названных 

этнонимами “Туркмен”, “Казах”, “Каракалпак”, 

“Татар”, “Кыргыз” и “Узбек”, также встречаются  

этнотопонимы, связанные с названиями родов-

племен, входящих в состав этих этнических групп. 

 Например, узбекские и туркменские рода - 

баят, чандир, халадж, хидир-эли, игдир; 

узбекские и каракалпакские рода - ачамайли, 

дурмен, мангыт, митан / муйтен, кенагас, 

катаган, кыпчак, конгырат, кытай; узбекие и 

казахские рода - найман, альчин и другие 

этнотопонимы встречаются в нескольких 

областях и районах долины [11]. 

Если посмотреть на состав населения 

Центральной Азии, в частности небольших 

городов или деревень в Узбекистане, то в 

населенном пункте жили одна или две 

патриархальные (рода или ответвления) общины. 

В отличие от территорий Туркменистана, 

Казахстана и Кыргызстана в горно-речных 

долинах Узбекистана относительно плотнее чем в 

степях, и это обусловлило соседство и даже в 

более крупных деревнях их смешанное 

проживание многих этнических и других 

социальных групп. Такие социально-этнические 

условия привели к увеличению числа названий 

этнических групп, племен и других типов групп в 

топонимическом пласте страны. 

В частности, при рассмотрении на примере 

Самаркандской, Навоийской (бывшая Кармана и 

прилегающие территории) и Бухарской областей 

Зарафшанской долины. В десятках районах этих 

областей преобладают тюркские этнотопонимы, в 

том числе в основном названия мест связанные с 

узбекскими родами и это обстоятельство имеет 

свою историческую основу. Кстати, в ХХ веке 

топонимы Самаркандской области были очень 

разнообразны, и было установлено что, 

этнотопонимы составляют более половины 

названий населенных пунктов в более чем 

двенадцати районах области, а в Бухарской 

области - значительную долю, в Навои - около 

четверти. Даже в некоторых частях Зарафшанской 

долины (в Булунгурском районе Самаркандской 

области) топонимы, возникшие из названий 

племен, составляют около 80%. Если мы 

рассмотрим этнотопонимы Зарафшанской 

долины, на основе списка «92 родов узбеков», то 

из таблицы приведенной ниже видно что, из 92 

узбекских родов 62 названия сохранились, 57 из 

них в Самаркандской области, 39 в Бухарской 

области и 33 в Навоийской области: 

 

Таблица 1. 

 

П/н Название 

рода 

Самаркандская обл. Бухарская обл. Навоиская обл. 

 

1 Арлат Иштихан, Кушрабат Каракул, Алат, Вабкент, 

Каган 

Хатирчи, Нурата 

2 Аргун Нарпай Бухара, Каракул, Каган Кармана  

3 Агар  Джандар, Вабкент, Бухара, 

Рамитан 

 

4 Бадай Иштихан, Пахтачи, 

Пайарик 
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5 Барлас Иштихан, Ургут, Булунгур Рамитан  

6 Бахрин Иштихан, Ургут, 

Каттакурган, Пахтачи, 

Пайарик  

Вабкент, Каракул, Бухара, 

Рамитан  

Хатирчи, Кармана  

7 Баглан Ургут   

8 Баташ  Бухара   

9 Буйрак Пайарик Каган  

10 Буркут Пахтачи, Пайарик, 

Каттакурган  

Вабкент, Гидждуван  Кармана, Хатирчи  

11 Бустан Иштихан, Пайарик, 

Булунгур, Джамбай, 

Нарпай 

Когон  

12 Дурмен Тайлак, Джамбай, 

Иштихан, Нарпай 

Пешку, Шафиркан, 

Каракул, Каган, Вабкент, 

Бухара, Рамитан 

Кызылтепа, 

Кармана 

13 Джалайир Нарпай, Каттакурган, 

Тайлак 

Каган, Джандар Хатирчи, Кармана 

14 Йуз / Джуз / 

Юз 

Пастдаргам, Ургут, 

Каттакурган 

Бухара Хатирчи 

15 Джурат / 

Джурият 

Булунгур, Джамбай   

16 Келачи Акдарья  Вабкент, Гидждуван, 

Шафиркан,  

Хатирчи, Конимех, 

Кармана 

17 Кенагас Ургут, Каттакурган, 

Джамбай 

Гидждуван Кызылтепа 

18 Кераит Иштихан, Каттакурган  Каракул   

19 Мангыт Джамбай, Булунгур, 

Иштихан, Пахтачи, Ургут, 

Нарпай, Пастдаргам 

Гидждуван, Джандар, 

Бухара, Вабкент, 

Шафиркан 

Хатирчи, Кармана 

20 Месит Пахтачи  Кармана 

21 Минг Иштихан, Каттакурган  Бухара, Шафиркан, 

Гидждуван, Рамитан, 

Каган, Джандар   

 

22 Муйтан / 

митан 

Иштихан, Джамбай  Кармана  

23 Найман Джамбай, Каттакурган, 

Акдарья, Пайарик, Тайлак, 

Ургут, Пастдаргам, 

Самарканд 

Гидждуван, Бухара, 

Вабкент 

Хатирчи, Кармана 

24 Нугай Нарпай, Пайарик Шафиркан  Хатирчи 

25 Алчин Нарпай, Каттакурган, 

Акдарья, Пайарик 

 Каган, Гидждуван  Нурата, Кармана, 

Хатирчи  

26 Сарай Джамбай, Каттакурган, 

Иштихан, Булунгур, 

Кушрабат, Нарпай, Ургут, 

Пастдаргам 

Каракул, Вабкент, Рамитан, 

Гидждуван, Бухара 

Кызылтепа  

27 Сулдуз Пахтачи    

28 Тама Пахтачи, Нарпай  Кызылтепа, 

Хатирчи 

29 Тангут  Каган  

30 Тилав / телав  Гидждуван  

31 Татар Джамбай Бухара, Вабкент  

32 Тувадак Кушрабат   

33 Туркмен Иштихан, Джамбай, 

Пастдаргам, Пайарик, 

Тайлак  

Гидждуван  Хатирчи, Кармана, 

Нурата  

34 Турк Пайарик, Акдарья, 

Самарканд, Булунгур 

Рамитан, Бухара Кармана, Хатирчи 
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35 Калмак Пастдаргам, Каттакурган Гидждуван, Джандар, 

Бухара, Вабкент, 

Шафиркан 

 

36 Канглы Иштихан, Джамбай, 

Каттакурган  

 Хатирчи, Нурата 

37 Карлук Пахтачи  Алат, Гидждуван, Бухара, 

Джандар 

 

38 Кары / Карры Пайарик Когон  

39 Катаган Иштихан, Джамбай, 

Пастдаргам, Пайарик, 

Ургут, Каттакурган  

Гидждуван, Бухара, 

Вабкент, Рамитан, 

Шафиркан 

Кармана, Нурата  

40 Кыпчак Ургут, Каттакурган, 

Пайарик, Нарпай, 

Пастдаргам, Акдарья  

Алат, Вабкент, Джандар, 

Бухара, Рамитан, 

Гидждуван 

Хатирчи  

41 Кыят Джамбай, Булунгур, 

Иштихан, Нарпай, Акдарья, 

Каттакурган 

Рамитан, Шафиркан Хатирчи, Кармана 

42 Кырк  Джамбай, Булунгур  Рамитан    

43 Кыргыз Пахтачи, Каттакурган Гидждуван  

44 Кавчин Самарканд, Тайлак  Каган, Гидждуван   

45 Каракалпак Иштихан, Пастдаргам, 

Пахтачи, Пайарик 

Пешку, Вабкент, 

Гидждуван   

Хатирчи, Нурата 

46 Казах Нарпай, Каттакурган, 

Булунгур, Иштихан, 

Пастдаргам, Джамбай 

Гидждуван, Джандар  

47 Конгырат Джамбай, Булунгур, 

Иштихан, Каттакурган, 

Пайарик  

Джандар, Вабкент, 

Каракул, Гидждуван   

Хатирчи, Кармана  

48 Куралас Булунгур, Кушрабат, 

Иштихан 

 Нурата, Хатирчи 

49 Куччи / Кушчи Нарпай Гидждуван, Джандар Хатирчи 

50 Оймавут Пайарик   

51 Кытай Джамбай, Тайлак  Бухара   

52 Уйрат Пайарик Вабкент Кармана 

53 Утарчи Акдарья, Иштихан, 

Пастдаргам, Каттакурган  

Каган   

54 Оглан –  

Оклан 

Пайарик, Акдарья, 

Пастдаргам 

Пешку, Бухара  

55 Уюрчи / 

Уйручи 

Джамбай   

56 Уйшун Каттакурган  Хатирчи 

57 Уйгур Пахтачи Каракул Хатирчи 

58 Ширин Иштихан, Нарпай Вабкент, Шафиркан Хатирчи 

59 Чакмак  Бухара  

60 Чымбай Пастдаргам   

61 Чуют Булунгур   

62 Ябу / ёбу / 

жабу 

Каттакурган, Джамбай, 

Кушрабат, Каттакурган 

Каган, Шафиркан, Алат, 

Джандар, Бухара, Канимех 

Хатирчи, Кармана 

Итого  57 48 33 

 

Прежде всего следует отметить, что 

упомянутые в этой таблице этнонимы 

встречаются не только в составе народа узбеков, 

но и в ряде тюркских народов, таких как казахи, 

киргизы, каракалпаки, ногайы, туркмены, 

башкирды, что связано с историческим, языковым 

и этногенным единством этих народов [12]. 

Из этой таблицы видно, что этнотопонимы, 

связанные с «92 родами узбеков», были широко 

распространены в Булунгурском, Джамбайском, 

Пахтачинском, Иштиханском, Паярикском, 

Акдарьинском, Каттакурганском, 

Пастдаргамском, Нурабадском районах 

Самаркандской области, в Гиджуванском, 

Шафирканском, Алатском, Каракульском, 
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Бухарском, Вабкентском районах Бухарской 

области, Хатирчинском, Нуратинском и 

Карманском районах Наваийской области [13].   

В ХХ веке большинство населения этих 

поселений разговоривали, в основном на 

кыпчакском диалекте узбекского языка. В 

частности, это было заметно в Самаркандской и 

Навоийской областях [14], а в Бухарской области 

разговаривали в основном на карлукском, и 

частично на угузском диалектах узбекского языка. 

В частности, несколько узбекских родов из 

кипчакских групп тюрков, проживающих в 

Алатском и Каракульском районах Бухарской 

области (например, дурманские, мангитские 

роды), начали разговаривать на карлукском и 

карлукском-угузском смешанном диалекте [15]. 

Фактически, хотя большинство узбекских родов, 

упомянутых в таблице выше, являются родами, 

относящимися к Дашти Кипчаку, которые говорят 

на кыпчакском диалекте узбекского языка, к ХХ 

веку значительная часть из них образовала 

промежуточную, переплетенную между собой 

смесь из карлукского и карлукско-кипчакского 

диалектов. В основе этого, несомнено лежат 

определенные исторические и этнокультурные 

процессы, а также то, что в средние века население 

таких больших городов как Бухара, Самарканд, и 

маленьких городков или курганов как 

Каттакурган, Иштихан, Ургут, Нурата, Кармана, 

расположенных в Зарафшанской долине, также 

нескольких десятков поселелений разговаривали 

на чигатайском тюркском (или на карлукском 

диалекте). Вокруг этих городов и сел возникли 

десятки населенных пунктов, сохранивших свое 

этническое название и разговаривающих на 

кипчакском диалекте, и они в ХХ веке были 

втянуты в процесс карлукизации языка [16]. 

Вместе с этим, нужно отметить что могут 

встречаться в этнотопонимике Зарафшанской 

долины ХХ века десятки этнонимов, которые 

имели отношение к названиям внутренних 

разветвлений определенного рода из списка “92 

родов узбеков”. Например, примечательно что, 

встречаются этнотопонимы, имеющие отношение 

к разветлениям родов, как ачамайли (в 

Булунгурском, Ургутском, Нурабадском районах 

Самаркандской области, в Хатирчинском районе 

Навоийской области), который является 

разветвлением родов кенагас, юз, баганалы (в 

Нурабадском, Каттакурганском, Нарпайском, 

Пастдаргомском районах Самаркандской области, 

Нуратинском районе Наваийской области), 

который входит в род найманского и бахринского 

родов, джагалбайлы (в Ургутском, Нарпайском, 

Пайарыкском, Пастдаргомском районах 

Самаркандской области, в Хатирчинском района 

Навоийской области) из найманского и 

кыпчакского родов, маджар сарайского рода (в 

Нарпае, Пахтачи, Каттакургане, Карманском 

районе Навоийской области), алмасуван узбекско-

туркменского, кыркского и юзского рода (на 

самом деле, албан-суван, в Нуратинском районе 

Навоийской области), салын, входящий в юзский 

род (в Булунгурском районе Самаркандской 

области) [17].  

Кроме этого, в Зарафшанской долине 

проживали несколько угузских родов, которые 

оставили свой след в этнотопонимике долины ХХ 

века. Примечательно то, что несмотря на то, что 

они не вошли в список “92 родов узбеков”, по этой 

причине мы не включили их в вышеприведенную 

таблицу, они себя относят к узбекским и 

туркменским родам также население соседских 

селений также относят их к этим родам.   

В качестве примера этому может служить 

наличие этнотопонимов, связанных с такими 

родами как абдал (Каракульский район Бухарской 

области, Каттакурганский район Самаркандской 

области), чандир (Каракульский, Рамитанский, 

Шафирканский районы Бухарской области, 

Пастдаргамский, Пайарыкский районы 

Самаркандской области), игдир (Джандарский 

район Бухарской области), халадж (Вабкентский, 

Бухарский, Шафирканский, Рамитанский районы 

Бухарской области, Иштиханский район 

Самаркандкой области) [18]. 

 В результате краткого изложения 

этнического происхождения топонимов 

Зарафшанской долины в ХХ веке, мы пришли к 

выводу, что: 

- Большинство названий населенных 

пунктов (деревень, аулов, махаллей) в долине 

являются названиями местностей, которые 

основываются на тюркские языки, довольно 

ощутимая часть из которых являются 

этнотопонимами; 

- Большую часть этнотопонимов  

составляют узбекские этнические рода, 

значительную же часть из них составляют 

казахские, каракалпакские, туркменские рода; 

- Большинство этнотопонимов, связанных 

с узбекскими родами, относятся к родам кочевых 

узбеков (в основном, кипчаков) и определенная 

часть - к карлукским и огузским родам; 

- Название 62 родов из традиционного 

списка «92 родов узбеков» встречаются в качестве 

этнотопонимов в Зарафшанской долине, по 

сравнению с другими регионами страны это 

относительно большое количество. 
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