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ПРИМЕНЕНИЕ ЗЕЛЁННЫХ УДОБРЕНИЙ ПОД КАРТОФЕЛЬ 

 

Аннотация: В условиях староорошаемых типичных сероземных почв Кашкадарьинской области были 

изучены агрофизические, водные свойства, пищевой режим почвы, рост, развитие, формирование урожая, 

урожайность и семенные качества сортов картофеля после сидератных культур. Научно обосновано 

возможность получения высоких урожаев с хорошими семенными качествами ранних и среднеранних 

сортов картофеля после лучших сидератных культур. 

Ключевые слова: сидератные культуры, сидерация, биомасса, рост и развитие, вегетационный период, 

сорта картофеля, площадь листовой поверхности, выход товарного и семенного урожая, коэффициент 

размножения, семенные качества. 

 

Введение 

УДК: 635.21:631.52: 631.55:631.58 

 

Картофель - основная стратегическая 

культура, имеет важное значение в обеспечении 

продовольственной безопасности страны. Он 

отличается высокой отзывчивостью к элементам 

питания, влажности и плодородию почвы. 

В сохранении и повышении плодородия 

почвы большие возможности дает использование 

сидератов, которые положительно влияют на 

количество и качество урожая, особенно на 

снижение зараженности вирусами семенного 

картофеля.  

Изучены влияние сидератных культур на 

плодородие почвы посевов, рост, развитие, 

зараженность растений сорняками, болезнями и 

урожайность хлопчатника, зерновых и других 

культур [1,4,6,11,12.], а в картофелеводстве 

[2,3,4,5,7,8,13,14.]. 

Однако, влияние осенних сидератных 

культур на элементы плодородия почвы посевов, 

рост, развитие, формирование урожая, количество 

и качество урожая в разрезе сортов картофеля 

неизучено. 

Цель исследования. Изучение влияния 

различных сидератных культур на рост, развитие, 

формирование урожая, урожайность и семенные 

качества сортов картофеля, а также элементов 

плодородия почвы и на их основе подбор лучших 

сидератов и сортов, позволяющие получить 

устойчивый высококачественный здоровый 

урожай семенного картофеля. 

Материалы и методы. Приведены сведения 

о проведённых в 2020-2022 годах полевых и 
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производственных опытах в условиях 

староорошаемых типичных серозёмов.   

Почва опытного поля - староорошаемые 

типичные сероземы, грунтовые воды находятся на 

глубине 6-8 метров,  механический состав средний 

глинистый, содержание гумуса (0-30 см) -0,093-

1,15%, объёмная масса почвы-1,27-1,31 г/см3, 

удельная масса-2,6-2,7 г/см3, в пахотном слое 0-30 

см валовой азот составляет 0,094-0,093%, общий 

фосфор-0,144-0,163%, калий-2,6-2,9%, азот в виде 

нитрата-5,14-6,51 мг/кг, подвижный фосфор-17-27 

мг/кг, обменный калий-287-307 мг/кг. По 

приведённым данным выявлено, что количество 

питательных элементов в подпахотном слое 

почвы немного меньше.  

Содержание гумуса в пахотном слое почвы 

определяли по методу Тюрина И.В., валовой азот, 

фосфор, калий - Мальцева И.М., Гриценко Л.П., 

азот нитратный - Гранвальд-Ляжу, азот 

аммонийный - Несслера, механический состав 

почвы - Н.А. Качинского, фосфор подвижный - 

В.П.Мачигина, обменный калий - П.В.Протасова, 

водопроницаемость почвы с помощью 

металлического кольца - С.И.Долгова и 

С.Н.Рыжова, влажность почвы определяли 

термостатными методами. 

Опытом определены густота стояния 

осенных сидератных культур, изучены сроки 

посева, а также оптимальное количество и сроки 

посева. Проведены фенологические наблюдения 

фаз развития изученных сортов картофеля, 

биометрические измерения, количества листьев, 

стеблей, боковых веток и урожай клубней, 

количества клубней, средней производительности 

по весу одного клубня. Рассчитана урожайность 

сортов картофеля, определён выход товарного и 

семенного урожая и коэффициент размножения, 

качество семенных клубней по опытным 

вариантам (по заражённости растения вирусными 

заболеваниями и выходу вырожденных клубней, а 

также урожайности последующей репродукции). 

Показатели урожайности статистически 

обработаны по методу Б.А.Доспехова (1985), 

проведён дисперсионный и корреляционный 

анализы.  

Объектом исследования служили 1-

репродукция семенного материала среднераннего 

Бахро-30, а также среднеранние сорта Saviola и 

Sante интродуцированый из Нидерландов.  

Для этих сортов картофеля изучали 

следующие сидератные культуры:  

В варианты озимых сидератов (весенней 

сидерации): 1.Озимая вспашка (контроль); 2. Рапс 

- сорт Немерчанский-2268; 3. Масличная редька - 

сорт Радуга; 4. Горох - сорт Восток-55; 5. Горчица 

сизая - сорт Юбилейная; 6. Горох+масличная 

редька.  

Площадь делянки по сидератам 250 м2, а по 

сортам 21 м2, повторность опыта четырехкратная. 

Посев сидератных культур проводили в осенью 

14-20 октября, нормы высева: рапса - 16,0; гороха 

- 70; горчицы сизой - 14,0; масличной редьки - 20,0 

кг/га, а при совмещенном посеве культур норму 

брали пополам. Удобрений вносили в норме N-30 

P-100 K-60 кг/га. После посева озимых сидератов 

поливали 2 раза - осенью и весной. 

У озимых сидератных культур 12-14 дней до 

посадки картофеля, в период массового цветения, 

затем с помощью агрегата КИР-1,5 измельчали, 

дисковали и запахали на глубину 28-30 см. 

В опытах все учеты, анализы, наблюдения и 

мероприятия проводили на основе общепринятых 

методик и агрорекомендаций [9, 10.]. 

Результаты исследований. Озимые 

сидератные культуры рапс, сизая горчица, 

масличная редька провели период зимнего покоя 

в фазе образования ботвы, горох - в фазе 

прорастания всходов, густота стояния растения  на 

1 м2 озимых сидератных культур составила 473,0 

у рапса, масличной редьки-481,2, гороха-198,7, 

сизой горчицы-477,7, гороха+масличной редьки-

489,8 шт; высота растений-115,0 см у рапса, 

масличной редьки-122,5 см, гороха-207,6, сизой 

горчицы-219,6 см, гороха+масличной редьки-

215,3 см.  

Урожайность биомассы озимых сидератных 

культур составила 22,1-35,1 т/га по видам 

сидератов. Наибольший урожай биомассы 

составил 35,1 т/га при посеве масличной редьки, 

относительно высокий урожай биомассы (29,6-

32,3 т/га) при смешивании гороха+масличной 

редьки и сизой горчицы в чистом виде в качестве 

сидерата (таб.1). 

 

1. Рост и урожайность биомассы сидератных культур 

 

№ Виды сидератных культур 

По озимым сидератам 

Растений на 

1м2, шт. 

Высота 

растений, см 

Урожайность, т/га 

зеленая 

масса 

сухая 

масса 

 Сроки вспашки биомассы в почве 

24-27.03.2020-2022 г. 

1 Рапс 473,0 115,0 28,1 5,6 

2 Масличная редька 481,2 122,5 35,1 7,0 
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3 Горох  356,0 87,7 22,1 4,4 

4 Горчица сизая 198,7 207,6 27,1 5,4 

5 Горох+масличная редька 477,7 219,6 29,6 5,9 

 

 2018 г. 2019 г. 2020 г. 

 (%)=
x

S  1,06 1,33 1,35 

 ЭКФ0,5(т/га)= 0,31 0,37 0,41 

 

При посеве в осенний период в качестве 

сидератных культур смеси гороха+масличной 

редьки >0,25 мм (0-30 см) составила 19,8-25,9%, 

или выше контрольного варианта на 8,2-13,0%. 

При посеве гороха, сизой горчицы в чистом виде 

составило 18,3-25,3%, что больше контрольной на 

6,7-12,4%.  

При озимых сидератах до 1-го полива сортов 

картофеля объемная масса почвы (0-30 см) 

составила 1,20-1,24 г/см3 или на 0,05-0,07 г/см3 

ниже был после сидератных культур - гороха и 

горчицы сизой. После всех вегетационных 

поливов несущественное повышение объемной 

массы почвы наблюдалось после сидерата 

горох+масличная редька. 

После различных осенних сидератных 

культур были также изучены у среднеранние 

сорта картофеля Бахро-30, Saviola и Sante, в 

которых наблюдалось, что в период вегетации 

растений у сортов картофеля  перед 1-м поливом 

при посеве гороха+масличной редьки в качестве 

сидерата было обеспечено в пахотном слое (0-20 и 

20-30 см) объёмной массы 1,23 и 1,27 г/см3, или её 

снижение по сравнению с контрольным (осенней 

вспашкой) на 0,05 и 0,07 г/см3. При посеве гороха 

и сизой горчицы в чистом виде в качестве 

сидерата перед 1-м поливом у сортов картофеля в 

период роста в пахотном слое (0-20 и 20-30 см) 

выявлено снижение объёмной массы на 1,24 и 1,28 

г/см3, что ниже  по сравнению с осенней вспашкой 

на 0,04 ва 0,06 г/см3. При применении в качестве 

сидерата гороха+масличной редьки перед 

последним поливом в период роста в пахотном 

слое объёмная масса составила 1,24 и 1,28 г/см3, 

что обеспечило наибольшее уменьшение на 0,06 и 

0,07 г/см3 по сравнению с контролем. В осенний 

период при  посеве в качестве сидерата гороха и 

сизой горчицы в чистом виде по сортам картофеля 

перед последним поливом в пахотном слое 

объёмной массы 1,25 и 1,29 или  выявлено 

снижение 0,05 и 0,06 г/см3 га. 

По полученным данным, всхожесть клубней 

сортов картофеля в озимых сидератах 

наблюдалась через 11-15 дней после посадки, а 

полевая всхожесть семенных клубней составила 

99,2-99,9%. По сравнению с контрольным 

вариантом всходы семенного картофеля 

появились раньше на 3-4 дня, полевая всхожесть 

клубней -2,8-3,2%, бутонизация -1-4 дня, цветение 

- на 1-5 дней позже, вегетационный период 

увеличен до 4-8 дней. 

При изучении озимых сидератов у сортов 

картофеля Бахро-30, Saviola и Sante по сравнению 

с контролем наивысшие показатели выявлены при 

посеве в качестве сидератов гороха - полевая 

всхожесть семенных клубней на 3,4-3,5% выше, 

всходы раньше на 4 дня, бутонизация и цветение 

удлинились на 3-5 дней, продолжительность 

вегетационного периода увеличилась на 7-8 дней. 

При применении в качестве сидератов смеси 

гороха+масличной редьки и горчицы сизой в 

чистом виде определены относительно высокая 

полевая всхожесть семенных клубней (99,6-99,8 

или 3,4-3,5%), всходы (15 или 4 дня раньше), 

бутонизация (34 или дольше на 4 дня) и цветение 

(17-18 или дольше на 3-4 дня), продолжительность 

вегетационного периода (87-89 или дольше на 7 

дней).   

Исследования картофеля среднеранних 

сортов Бахро-30, Saviola и Sante, изученных в 

озимых сидератах, показали, что рост, развитие и 

формирование органов роста (стеблей, листьев и 

боковых побегов) на 30-й день выращивания 

составили 37,6-46,5 или выше 2,9-7,6 см, период 

вегетации на 40-70-день составил от 48,5 до 83,6 

или выше от 2,6 до 16,4 см. 

Наивысшее формирование с одного куста 

листьев, стеблей и боковых побегов у сортов 

картофеля Бахро-30, Saviola и Sante, изученных на 

озимых сидератах, наблюдалось осенью при 

посеве гороха как сидерата в чистом виде, что по 

сравнению с контрольным вариантом на 40-й день 

вегетации составило с куста: листьев 140,6-145,6 

или на больше 17,3-19,0; стеблей 4,5-4,6 или на 

1,0-1,3; боковых побегов 3,3-3,6 или 1,1-1,2, то на 

70-й день вегетации с куста количество листьев 

увеличивается на 217,8-242,6 или 42,6-53,7, а 

боковых побегов до 8,6-9,4 или 3,0-3,8 шт. При 

посеве в виде сидерата смеси гороха+масличной 

редьки и сизой горчицы в чистом виде на 40-й 

день вегетации по сортам по сравнению с 

контролем листьев с куста больше на 16,2-16,9 

шт., стеблей 1,1-1,0; боковых побегов 0,9-1,2, в 

последующем на 50-70-й дни листья увеличились 

на 17,1-47,0; боковые побеги на 2,2-3,4. 

Площадь листовой поверхности составила 

70,6-71,6 тыс. м2/га у среднеранних сортов 

картофеля Бахро-30, Saviola и Sante осенью при 

посеве гороха в качестве сидерата. Отмечено, что 

при применении гороха в виде сидерата площадь 
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листовой поверхности на 21,3-21,8 тыс. м2/га 

выше контроля.  

При изучении формирования урожая и 

продуктивности картофеля среднеранних сортов 

Бахро-30, Saviola и Sante после озимых сидератов 

продуктивность клубней с одного куста, 

количество клубней и средний вес одного клубня 

были самыми высокими при посеве гороха в 

качестве сидерата, что по сравнению с контролем 

на 60-й день вегетации урожай клубней с куста 

составил 399,3-336,3 или 131,0-63,6, средний вес 

одного клубня 76,7-74,7 или больше на 18,4-11,3 г, 

количество клубней 5,2-4,5 или больше на 0,6-0,2 

шт., данные показатели увеличиваются на 70-80-й 

дни вегетации в соответствии с законом, в 

последний вегетационный период (на 90-й день) 

количество клубней увеличилось соответственно 

с куста: 643,8-652,3 или 250,1-203,6, 78,5-93,1 или 

8,0-17,1 г, на 8,2-7,0 или 1,7-1,1 шт. После посева 

смеси гороха+масличной редьки и сизой горчицы 

в виде сидерата, что обеспечило по сравнению с 

контролем (зяблевая вспашка) у сортов картофеля 

испытанных на 60-й день урожая клубней, 

вегетации на одном кусте: урожай клубней 57,5-

120 г, количество клубней составляет 0,2-0,7 г., 

при средней массе клубня более 11,3-14,1 г, эти 

показатели увеличиваются по закону через 70-80 

дней, а в последний период роста (90-й день) с 

куста: урожайность клубней  617,6-627,1 или 

223,9-178,4 грамма, количество клубней 

составляет 7,0-8,1 или 1,1-1,6 штук, при средней 

массе клубня 76,2-89,6 или 15,7-13,6 грамма 

больше.  

Продуктивность картофеля среднеранних 

сортов Бахро-30, Saviola и Sante, изученных в 

озимых сидератах, была наибольшей при посеве 

гороха в чистом в виде сидерата (конечный 

урожай 643,8-997,6 или 317,8-203,6 г). При 

изпользовании смешения горох+масличная редька 

и горчицы сизая в чистом виде, по сортам 

картофеля получено с одного куста: итоговая 

урожайность составила 876,5-988,7 г, что на 214,9-

300,9 г больше, чем в контроле (зяблевая 

вспашка). 

 

2. Влияние озимых сидератов на урожайность сортов картофеля 

 

 

№ 

№ 

Варианты сидератов Урожайность по годам, 

т/га 

Средняя 

урожай-

ность, т/га 

По сравнению 

с контролем 

2020 2021 2022 т/га % 

 У сорта Sante 

1 Озимая вспашка (контроль) 23,4 22,5 24,6 23,5 - 100 

2 Рапс  27,7 27,3 29,3 28,1 4,6 119,6 

3 Масличная редька 26,9 26,4 27,4 26,9 3,4 114,5 

4 Горох  32,7 31,2 33,0 32,3 8,8 137,4 

5 Горчица сизая 30,9 29,9 31,3 30,7 7,2 130,6 

6 Горох+Масличная редька 32,2 30,7 32,5 31,8 8,3 135,3 

 (%)=
x

S
 

3,80 4,19 4,49    

 НСР0,5= (т/га) 1,39 1,60 1,20    

 У сорта Бахро-30 

1 Озимая вспашка (контроль) 22,3 23,6 25,2 23,7 - 100,0 

2 Рапс  28,2 29,6 30,7 29,5 5,8 124,4 

3 Масличная редька 26,2 27,7 28,9 27,6 3,9 116,4 

4 Горох  31,0 32,8 34,0 32,6 8,9 137,5 

5 Горчица сизая 28,2 30,6 32,1 30,3 6,6 127,8 

6 Горох+Масличная редька 28,9 31,5 32,9 31,1 7,4 131,2 

 (%)=
x

S  2,34 2,51 3,17    

 ЭКФ0,5= (т/га) 0,96 0,79 1,08    

 У сорта Saviola 

1 Озимая вспашка (контроль) 25,6 30,1 28,7 28,1 - 100,0 

2 Рапс  33,9 33,4 34,3 33,8 5,7 120,2 

3 Масличная редька 33,6 32,9 34,0 33,5 5,4 119,2 

4 Горох  37,5 35,4 39,2 37,3 9,2 132,7 

5 Горчица сизая 36,5 34,6 37,0 36,0 7,9 128,1 

6 Горох+Масличная редька 37,2 35,0 37,7 36,6 8,5 130,2 

 (%)=
x

S  2,57 2,18 2,87    
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 ЭкФ0,5= (т/га) 
0,85 0,72 0,97 

   

 

Было отмечено, что урожайность картофеля 

среднеранних сортов Бахро-30, Saviola и Sante, 

изученная в озимых сидератах, была самой 

высокой при использовании  гороха в качестве 

сидерата, и урожайность составила 32,3-37,6 тонн 

с гектара или дополнительный урожай 8,8-9,2 

тонн. Относительно высокие урожаи 30,7-36,6 т/га 

были получены при посеве смеси 

гороха+масличной редьки и сизой горчицы в 

чистом виде как сидерата и получена прибавка 

урожая на 7,2-8,5 т/га больше, чем в контроле 

(осенняя вспашка) (таблица 2).  

У изученных сортов картофеля Бахро-30, 

Saviola и Sante после озимых сидератов товарный 

урожай составил с гектара 23,4-28,3 т или 93,2-

98,6% от общего урожая, из них семенной урожай 

15,5-25,7 т/га или 66,3-72,8% от товарного урожая.  

При изучении гороха как озимых сидерата по 

сортам товарная урожайность составила с гектара 

23,4-38,8; урожай семенных клубней - 22,8-29,0 

тонны, а коэффициент размножения 6,9-8,8%. 

При использовании озимых сидератных 

культур у сортов картофеля отмечена 

положительная корреляционная зависимость 

высокой степени между урожайностью и 

площадью листовой поверхности 

r=0,797(R2=0,6347), между урожайностью и 

средней массы одного клубня с куста - высокой 

степени r=0,877(R2=0,7689), между товарной и 

семенной урожайностью (рисунок 1) – высокой 

степени r=0,995(R2= 0,9910). 

В картофелеводстве посев семенных клубней 

сортов картофеля в качестве двуурожайных 

культур, возделываемых после гороха, рапса, 

сизой горчицы в чистом виде и смеси 

гороха+масличной редьки в качестве сидератных 

культур полевая всхожесть составила 95,3-97,5%, 

всходы появляются раньше на 3-6 дня, 

вегетационный период удлинялся до 6-8 дней, 

высота растения достигла прироста 9,8-15,6 см, 

количество стеблей в кусте на 1,4-1,9 шт. больше, 

отмечено резкое снижение заражения растений 

вирусными заболеваниями (явной: 7,6-8,8, 

скрытой: 23,3-26,7%), улучшилось семенное 

качество клубней. Особенно резко снизилось 

заражение растений и клубней вирусными 

заболеваниями по сортам после применения в 

осенний период сизой горчицы, рапса, гороха, 

редьки масличной в чистом виде и смеси 

гороха+масличной редьки. При этом повысилась 

урожайность с гектара на 21,5-31,0 т/га и 

обеспечено производство здоровой (доля 

вырожденных клубней менее 3,3-4,1%) 

экологически чистой товарной продукции. 

 

 

Выводы 

1. Установлено, что в условиях 

староорошаемых типичных серозёмных почв 

Кашкадарьинской области при возделывании 

рапса, масличной редьки, гороха и сизой горчицы 

в чистом виде, а также смеси гороха+редьки 

масличной в качестве сидератных культур в 

осенние периоды, урожайность биомассы с 

гектара составила весной 22,1-35,1 тонны. 

Наивысшая урожайность биомассы в оба периода 

получена в условиях посева масличной редьки в 

чистом виде и смеси гороха+масличной редьки.  

2. Определено, что  применение биомассы 

сидератных культур, в качестве зелёных 

удобрений улучшили  плодородие почвы, 

особенно при возделывании в  осенний период 

гороха, сизой горчицы, рапса в чистом виде и 

смеси гороха+масличной редьки, в пахотном слое 

по сравнению с контрольным вариантом 

наблюдалось увеличение доли макроагрегатов на 

13,4-25,9%, уменьшение микроагрегатов на 24,7-

27,6%, водопроницаемость увеличилась на 71,0-

124,7 м3/га или больше на 15,1-26,17%, 

уменьшение объемной массы на 0,01-0,07 г/см3, в 

результате чего содержание гумуса составило до 

1,17-1,22 или больше 0,01-0,03%, валового азота, 

фосфора и калия, особенно нитратного азота до 

12,38-33,56, а подвижного фосфора 31,37-43,25 и 

обменного калия  311,4-326,2 мг/кг почвы. 

3. Наибольшая урожайность (32,3-37,6 или 

8,8-9,2 т/га дополнительно), из них товарная 

урожайность 23,4-38,8 т/га, урожай семенных 

клубней 22,8-29,0 т/га, коэффициент размножения 

в пределах 6,9-8,8 у среднеранних сортов 

картофеля Бахро-30, Saviola и Sante 

зафиксированы при использовании гороха, сизой 

горчицы и смеси гороха+масличной редьки в 

качестве озимых сидератных культур. 

4. В картофелеводстве посев семенных 

клубней сортов картофеля в качестве 

двуурожайных культур, возделываемых после 

гороха, рапса, сизой горчицы в чистом виде и 

смеси гороха+масличной редьки в качестве 

сидератных культур полевая всхожесть составила 

95,3-97,5%, всходы появляются раньше на 3-6 дня, 

вегетационный период удлинялся до 6-8 дней, 

высота растения достигла прироста 9,8-15,6 см, 

количество стеблей в кусте на 1,4-1,9 шт. больше, 

отмечено резкое снижение заражения растений 

вирусными заболеваниями (явной: 7,6-8,8, 

скрытой: 23,3-26,7%), улучшилось семенное 

качество клубней. Особенно резко снизилось 

заражение растений и клубней вирусными 

заболеваниями по сортам после применения в 

осенний период сизой горчицы, рапса, гороха, 

редьки масличной в чистом виде и смеси 
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гороха+масличной редьки. При этом повысилась 

урожайность с гектара на 21,5-31,0 т/га и 

обеспечено производство здоровой (доля 

вырожденных клубней менее 3,3-4,1%) 

экологически чистой товарной продукции. 
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